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Qui sommes-nous ?

Usinage - Outillage - Fabrication additive

Santé, sécurité, environnement, qualité

Maintenance industrielle - Électrotechnique - Automatisme - Production

Management

Ressources humaines
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350

1 250
alternants et

demandeurs 
d’emploi et salariés 

formés chaque 
année

500
entreprises 
partenaires

ILS NOUS FONT CONFIANCE

Créé par et pour les entreprises industrielles, le Pôle 

formation UIMM Rouen-Dieppe est un organisme de 

formation et de conseil spécialisé en techniques et 

performance industrielles ainsi qu’en management. 

Nous accompagnons le développement des compétences 

des jeunes, des salariés et des demandeurs d’emploi, au 

service des entreprises.

97%
d’obtention des 
certifications et 

habilitations en 2023

DES RÉSULTATS PROUVÉS

98%
de satisfaction des 

apprenants en fin de 
parcours en 2023

QUI SOMMES-NOUS ?
QUI SOMMES-NOUS ?
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USINAGE - OUTILLAGE - FABRICATION ADDITIVE
Parcours et modules inter-entreprises

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

MODULES DURÉE DATES

Lecture de plan avancée 2 jours 07 et 08

Programmation et utilisation 
de machine à commande 
numérique

15 jours 14 au 16, 12, 15, 16, 07 au 11, 28 et 29, 06 et 09

Programmation machine ISO 8 jours 17 au 21,  25 au 27

Conception et fabrication 
assistée par ordinateur (CFAO) 3 jours 13, 14, 03

Préparation et élaboration 
d’un contrat de phase 4 jours 07 et 08, 17 et 18

Isostatisme 1 jour 02

LIEU DE FORMATION : Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe - Le Mesnil-Esnard (76)
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SANTÉ, SÉCURITÉ, ENVIRONNEMENT, QUALITÉ
Modules inter-entreprises

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

MODULES DURÉE DATES

SANTÉ

Prévention des troubles 
musculo squelettiques 
(TMS - niveau 1)

1 jour 01

PRÉPARATION AUX HABILITATIONS ÉLECTRIQUES - PERSONNEL NON-ÉLECTRICIEN - BASSE TENSION (INITIALE)

BS - BE Manœuvre - H0 - H0V 2 jours 13 au 14 29 au 30 27 au 28 24 au 25 22 au 23

PRÉPARATION AUX HABILITATIONS ÉLECTRIQUES - PERSONNEL ÉLECTRICIEN - BASSE TENSION (INITIALE)

B1 - B1V - B2 - B2V - BR - BC - H0 
- BE - Essai - BE Mesure 3 jours 13 au 15 29, 30,

01 / 27 au 
29

24 au 26 22 au 24

RISQUES CHIMIQUES

Sécurité des personnels 
des entreprises extérieures 
- Niveau 1 (N1)

1 jour 3 3 14 21 5 12 24 03 05

Sécurité des personnels 
des entreprises extérieures 
- Niveau 2 (N2)

2 jours 4 au 5 17 au 18 10 au 11 15 au 16 06 au 07

QUALITÉ

ISO 9001 - Management de la 
qualité 1 jour 22, 23

LIEU DE FORMATION : Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe - Le Mesnil-Esnard (76)
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MAINTENANCE INDUSTRIELLE – ÉLECTROTECHNIQUE – AUTOMATISME - PRODUCTION
Parcours et modules inter-entreprises

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

MODULES DURÉE DATES

Électrotechnique - 
Perfectionnement 6 jours

21 et 24 au 
28

Mécanique - Perfectionnement 5 jours 27 au 31

Pneumatique - Perfectionnement 3 jours 16, 17 et 20

Hydraulique - Perfectionnement 2 jours 04 et 05

Initiation aux automatismes 4 jours 21 au 24

Automate programmable 
industriel SIEMENS STEP 7 
 - Langage maintenance

5 jours 10 au 14

Automate programmable 
industriel SIEMENS TIA PORTAL 
 - Langage maintenance

5 jours 27 au 31

Méthode de résolution de 
problème 2 jours 08,

05 / 06 et 
07

Méthode et organisation de la 
maintenance 5 jours 23 au 27

Diagnostic d’une intervention, 
méthodologie 4 jours 20 au 23

Variation de vitesse - Initiation 3 jours 02 au 04

Communication 1 jour 19

Amélioration continue 2 jours 30, 01

LIEU DE FORMATION : Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe - Le Mesnil-Esnard (76)
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MANAGEMENT
Parcours et modules inter-entreprises

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

MODULES DURÉE DATES

Communiquer efficacement pour 
bien manager

1 jour 29 18

Animer une équipe 2 jours 30, 22 14 et 15

Se positionner en tant que 
manager

1 jour 21 17

Organiser l’activité de son équipe 
au quotidien

2 jours 14 et 15 03 et 04 02 et 03

Gérer les compétences de son 
équipe

1 jour 05 14 11

Manager les différentes 
générations

1 jour 06 15

Tuteur en entreprise 1 jour 03 07

LIEU DE FORMATION : Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe - Mont Saint Aignan (76)
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RESSOURCES HUMAINES
Parcours et modules inter-entreprises

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

MODULES DURÉE DATES

Pilote vos entretiens 
professionnels

1 jour 16

Classification professionnelle de 
la métallurgie

1 jour 23

Facteurs clefs de succès de mise 
en place et de pilotage d’une 
Gestion des Emplois et des 
Parcours Professionnels (GEPP)

2 jours 11 et 12

Négocier un accord de Gestion 
des Emplois et des Parcours 
Professionnels (GEPP)

1 jour 18

LIEU DE FORMATION : Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe - Le Mesnil-Esnard (76)



Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe

02 78 77 61 10

contact@formation-industries-rouen-dieppe.fr

www.formation-industries-rouen-dieppe.fr

@poleformationrd

Nous contacter


