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ANIMER UNE EQUIPE 

Durée : 14h (2 jours) 

Présentation de la formation 

Nombre de participants : de 4 à 8 

 PUBLIC  
Toutes personnes amenées à animer une équipe, Chef 
d’équipe, Chef de quart, Chef opérateur. 

 PRÉREQUIS 
Maitrise la langue d’enseignement. 

 LIEU : 
Pôle Formation UIMM Rouen-Dieppe 
26 rue Alfred KASTLER 
76130 Mont Saint Aignan 

 DEMARCHES PEDAGOGIQUES : 
Méthode : participative (exposés, partage d’expérience). 
Moyens : Salle de formation équipée. Supports 
pédagogiques sous format numérique ou papier.  
Formateur : Expert dans le domaine du management 

 MODALITES D’EVALUATIONS : 
Etude de cas et échanges et analyse de situation. 

 VALIDATION DE LA FORMATION : 
Attestation individuelle de fin de formation. 

 OBJECTIFS 
La formation permet à l’apprenant de développer ses 
aptitudes à animer une équipe au quotidien. 

 COMPETENCES VISEES 
- Adapter son management à l’équipe 
- Motiver les membres de son équipe 
- Gérer les conflits 
- Gérer les personnalités difficiles 
- Gérer les situations de crise ou difficiles au sein de 

l’équipe 

 PROGRAMME 
 Adapter sa communication à son interlocuteur : 

o Obstacles et freins à la communication / les 
personnes difficiles et leurs comportements 
relationnels 

 Passer du management d’équipe au management 
de la personne 

 Communiquer au quotidien : 
o Passage de consignes / Rendre compte de 

son activité / animer un briefing, réunion 
d’équipe / animer en communication 
visuelle / adopter 4 styles de management / 
la méthode TOP 

 Motiver son équipe 
 Accompagner le changement 
 Gérer les situations conflictuelles 

Tarifs : 
A partir de 800 € HT 

Conformément aux engagements pris par le Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe en faveur de l’accueil et de l’intégration des personnes en situation 
de handicap, nous nous assurons de votre accessibilité 

Contacts : 
Tél : 02.78.77.61.10 

contact@formation-industries-rouen-dieppe.fr 

 

Tarifs : 
800 € HT  

Pôle formation UIMM Rouen-Dieppe AFPI Rouen/Dieppe 
26 Rue Alfred Kastler 76130 Mont-Saint Aignan 
www.formation-industries-rouen-dieppe.fr 
SIRET : 78111882300025 
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 23 76 00026 76 auprès de la Préfète 
de la Région Normandie. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat. 
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