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POLE FORMATION

Rouen-Dieppe

LA FABRIQUE
DE L'AVENIR
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Sauveteur Secouriste du Travail (SST) - Initiale

Présentation de la formation

Durée : 14 h (2 jours) Nombre de participants : de 4 a 10

B PUBLIC B OBJECTIFS

Tous publics. -

Etre capable de porter les premiers secours & toute

victime d’un accident ou d’'un malaise.

B PREREQUIS

Pas de prérequis.

H LIEUX :

Pble formation UIMM Rouen-Dieppe
19 rue d’Anjou, 76 240 Le Mesnil Esnard
Ou 26 rue Alfred KASLTER, 76 130 Mont Saint Aignan

Intra possible — nous consulter

B DEMARCHES PEDAGOGIQUES :

Méthode : Formation essentiellement pratique.
Moyens : Salle de formation, mannequin, défibrillateur
semi-automatique externe.

Formateur : Formateur SST habilité

B MODALITES D’EVALUATIONS :

Epreuve pratique de mise en situation et questionnement
sur la réglementation SST.

Etre acteur de la prévention des risques dans
I'entreprise.

B COMPETENCES VISEES

Repérer les situations dangereuses dans son
entreprise et savoir a qui et comment relayer ces
informations.

Participer a la mise en ceuvre d’actions de
prévention et/ou de protection.

Savoir qui et comment alerter en fonction de
'organisation des secours dans I'entreprise.
Maitriser les conduites a tenir et les gestes de
premiers secours (mettre en sécurité la personne
accidentée, réagir face a un saignement ou un
étouffement, utiliser un défibrillateur cardiaque et
pratiquer un massage cardiaque).

B PROGRAMME

B VALIDATION DE LA FORMATION :

Une attestation de fin de formation est remise en fin de
parcours ainsi qu’un certificat SST délivré aux personnes
ayant participé activement a 'ensemble de la session et
ayant fait I'objet d’'une évaluation continue favorable.

Le certificat est valable 2 ans.

Tarifs :
280 € HT / apprenant

Pole formation UIMM Rouen-Dieppe | AFPI Rouen/Dieppe
26 Rue Alfred Kastler 76130 Mont-Saint Aignan
www.formation-industries-rouen-dieppe.fr

SIRET : 781 118 823 00025

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 23 76 00026 76 auprés de la
Préféte de la Région Normandie. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.
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Intervenir face a une situation d’accident du travail
Mettre en application ses compétences de SST au
service de la prévention des risques professionnels
dans son entreprise.

Contacts :

Tél : 02.78.77.61.10
contact@formation-industries-rouen-dieppe.fr

Conformément aux engagements pris
par le Péle formation UIMM Rouen-
Dieppe en faveur de [l'accueil et de
l'intégration des personnes en situation
de handicap, nous nous assurons de
votre accessibilité
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